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競技委員長ゴルフルールQ & A

品位と格調あるプレーヤーを目指す、燦木会の皆さんはもとよりご承知でしょうが、改めてルールやマナーを
再確認するのも良いことと思います。今回は趣向を変えてQ & A方式でお届けします。

燦木会幹事（競技委員長）　中川　彊

世にゴルフほど箴言・格言の多いものは他にないでしょう。それだけセルフコントロールや心の持ちようが重要だとい
う事でしょうが、ここでは幾つかの名言とともに、我が身の拙さと名手の人となりを探ってみようとのチャレンジです。

「飛距離は持って生まれたもの。無駄な抵抗は止めよ」　宮本留吉
宮本留吉は創世記のプロゴルフ界を代表するプロですが、時代が合わず現役プレー
を観た事はありません。ただ一度、港区の練習場でニッカにネクタイで端座する姿を見
かけましたが、さすがに一流の持つ風格を感じたものです。
で、飛距離の件ですが、こうズバリと言われては返す言葉もありませんが、生来飛ばな
い私でも、距離を頭から追い出せない。少しでも飛ばしたい。私たち趣味のアマチアゴ
ルファーは、飛距離を全く気にしなくなる事はイコール老いかとも思うこの頃です。

「悩む時間がもったいない。打ち続けると答えが見える」　中村寅吉
トラさんの愛称で知られた中村寅吉プロは霞ヶ関で行われたカナダカップで優勝。ゴル
フブームに火をつけた大きな存在でした。
この箴言、頭のゴルファーではなく、肉体を使えという意味でしょうが、確かに遅くにゴル
フを始めたアマチアに多い、考え過ぎに良い事はなさそうです。とは言え若くもなく頑健
な肉体も持たない我が身としては、精々あ～だ・こ～だと頭をひねくる事が楽しみ。なに
より何が答えかわからなければ見えてくるものもないのが実情でしょうか。あ～ァ。

「卑しきシングルより、正直なダッファーたれ」　ボビー・ジョーンズ
ジョーンズはアマチアで史上初のグランドスラムを達成し、「球聖」と讃えられた伝説の
人。弁護士でもあり終世正義の実現に尽力した。エピソードは数多いが、ある時ボール
が動いたと自ら一打罰を申告。気づかなかった周囲はその公明さを褒めたたえたが、
「あなた達は私が泥棒をしなかったからといってほめるのですか？」と応えたとか。
シングルになれそうもない私は、この格言に大いに力をもらって、今日も穴堀にいそしみま
しょうか。

Q:　最近ライ角や、フェース角、重心位置などの調整が簡単に出来るドライバー（例

えば、テーラーメードのSLDRスライダードライバーなど）が、売り出されています。

ラウンド中、又はハーフを終わって、次のスタートの前などに調整して変えても良いで

しょうか？

A：　規則４－２aでは　「正規のラウンド中クラブの性能は調節その他の方法によ

り故意に変更してはならない」となっています。もし変更したクラブを持ち運んだ場合

１ホールにつき２ペナ（１ラウンド最大４ペナまで）になります。そのクラブを使用した

場合は競技失格となります。

Q:　使用中のクラブが折れてしまったりすることがありますが、通常のプ

レーで折れたり曲がったりしてプレーに適さなくなった場合他のクラブに

取り替えることができますか？

A:　他のクラブに取り替えることが出来ます。ただし他のプレーヤーの

クラブを借りることは出来ません。

Q:　では、クラブを杖代わりに使っていたら折れてしまった場合は？

A:　通常のプレーでクラブが壊れたものとみなされるので、取り替えられます。（R４－３）

Q:　では、ショットに失敗してクラブを地面に叩きつけたら折れてしまいました。この場合はどうでしょうか？

A:　この場合は取り替えることは出来ません。通常のプレーでとは言えないので駄目です。（R４－３）

ゴルフ箴言-その人となり　　　燦木会幹事　斉藤哲雄
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ラウンド中の
変更は競技失格！

折れたクラブは取り替えOK!

マナーの面からもこれはダメ！ ゴルフは楽しくマナー良く


